
 

 

 

 

 

 

                                     R５．４．１  

進級おめでとうございます！「今日からふじぐみさん」と、１つ大きいクラスになったことを喜び、 

嬉しそうな顔を見せる一方で、新しいクラスでの生活に慣れるまでには、戸惑いを感じることもあると思

います。一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、１年間を通して様々なことを経験し、身体だけでなく、

気持ち（心）も成長していけるよう取り組んでいきたいと思います。 

４歳児は基本的な生活習慣が身に付きはじめ、運動発達面でもスキップやケンケン、走る時にスピード

や動きをコントロールできる等体の動きも巧みになってきます。また人間関係において、相手の思いも受

け入れながら 

友達との関わりが深まっていく年齢です。生活に必要なきまりは何であるのか、友達とケンカになったら

どうすればいいのか等、４歳児の年間目標である『自分で考える力を育てる』をもとに、子ども達と一緒

にその都度考えながら過ごしていきます。ご家庭でも、「何で？」「どうして？」を保護者の方と一緒に 

考える機会を作っていただき、家庭と園とで子ども達の『考える力』を育てていければと思います。 

１年間、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4歳児～ 

４がつうまれのおともだち 

５さいのおたんじょうび 

 おめでとう！！ 

 

 

 

＜今月のねらい＞ 

・新しいクラス、担任との生活に慣れる。 

 

活動予定：進級式、集団あそび、散歩（徳石公園、昆虫公園等）、製作（こいのぼり等） 

体育指導、コオーディネーショントレーニング 

うた ：春がきたんだ、ありさんのおはなし、キャベツの中から 


